
附件1：培养方案模板

XXXX专业培养方案

（学科门类，二级类，专业代码）

一、培养目标
二、培养要求
三、培养标准
四、主干学科

五、核心课程

六、主要实践教学环节

七、学制及学分要求
八、授予学位
九、课程体系及学时学分比例
	课程类型
	课程类别
	总学时
	理论

学时
	实践

学时
	学分
	占总学分

比例

	通识教育基础课程
	必修课
	
	
	
	
	

	
	选修课
	
	
	
	
	

	
	小计
	
	
	
	
	

	大类学科基础与专业基础课程
	必修课
	
	
	
	
	

	专业与专业方向课程
	必修课
	
	
	
	
	

	
	选修课
	
	
	
	
	

	
	小计
	
	
	
	
	

	实践课程
	必修课
	
	
	
	
	

	
	小计
	
	
	
	
	

	素质拓展与创新
	必修课
	
	
	
	
	

	
	选修课
	
	
	
	
	

	
	小计
	
	
	
	
	

	总  计
	
	
	
	
	

	总学分
	
	各课程课内外实验（实践）、公共实践、创新实践和集中实践学分之和为××学分，占总学分的××%。


十、专业指导性教学计划进程表
XXXX专业指导性教学计划进程表
	学年
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22

	Ⅰ
	　
	☆
	**
	**
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	:
	　
	　

	
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	△
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	:
	:
	　
	

	Ⅱ
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	:
	:
	　
	

	
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	:
	:
	!!
	　
	

	Ⅲ
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	:
	:
	
	
	　
	

	
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	:
	:
	++
	++
	++
	++
	　
	　

	Ⅳ
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	--
	:
	
	
	　
	　

	
	╳
	╳
	╳
	╳
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	★
	　
	　
	　

	Ⅴ
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	符号说明
	“☆”入学教育  “--”理论教学  “**”军事训练  “!!”认识实习  “++”生产实习  “★”毕业分配  “○”毕业设计  “╳”毕业实习  “△”公益劳动  “==”寒暑假  “%”机动  “:”考试  “##”教学实习  


十一、专业教学计划表
XXXX专业教学计划表
	课程性质
	课程类别
	课程编码
	课程名称
	学分
	考核方式
	学时分配
	各学期计划周学时
	备注

	
	
	
	
	
	
	总学时
	讲课
	上机
	实验
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	

	必
修
课
程
	通
识
教
育
基
础
课
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	小计
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	大
类
学
科
基
础
与
专
业
基
础
课
程
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	小计
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	专
业
与
专
业
方
向
课
程
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	小计
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	必修课程合计
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	小计
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	专
业
与
专
业
方
向
课
程
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	专业
方向Ⅰ

	
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	

	
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	

	
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	

	
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	专业
方向Ⅱ

	
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	

	
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	专业任选课

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	

	
	
	小计
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	选修课程合计
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	总计
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　


注：1.课程名称后标注“★”表示必须在企业中完成，标注“△”表示建议在企业中完成；

 2.周学时按周学时乘以完成周填写，如：4（周学时）×8（周数）、备注栏填起始周；

3.专业任选课应按照模块化开设，每模块学分数等同最低学分要求，每专业至少开设两个模块，小计中只统计一个模块值；
4.本教学计划表不反映公共选修课、素质拓展课。
十二、实践教学环节安排表

XXXX本科专业实践教学环节安排表
	层次
	编码
	实践环节名称
	学分
	周数/学时
	各学期计划周数
	备注

	
	
	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	

	基础实践
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	专业实践
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	综合实践
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	合计
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　


注：课程设计学分、周数按集中安排填写，组织实施分散进行。
十三、各学期学时分配表

XXXX本科专业各学期学时分配表
	             学时            学期

类别
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八
	总计

	课内教学

环节
	必修
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	选修
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	其它
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	实践教学环节周数
	
	
	
	
	
	
	
	
	


注:课程填学时,实践填周数。
十四、辅修专业培养方案
（如无，则不制定）
十五、专业培养标准实现矩阵
十六、社会实践与课外创新学分学分获得办法
